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Piano Audi, l’ultimo avamposto, la “cen-
sa” (rivendita di sali e tabacchi), dove rifor-
nirsi di “sigale” (sigari toscani) e trinciato 
forte e bere “un mes stup” (un mezzolitro 
abitualmente di barbera denso come in-
chiostro) all’Ostu dle bagate (per i primi 
villeggianti più urbanamente “Trattoria 
del belvedere”).... 
Il grande complesso parrocchiale pare 
ora sproporzionato, ma era nato e cre-
sciuto in funzione di una comunità che 
arrivò a toccare i 900 abitanti. 
Dunque l’ultima tappa e poi con le man-
drie si saliva ai “tramut d’sut”, le “bai-
te” più a bassa quota, a brucare la tenera 
erba primaverile, per poi spostarsi sem-
pre più in alto, fino ai “tramut d’giur”, le 
grange più alte, ove la grassa erba nutriva 
gli animali sino al termine della stagione 
estiva. 
La montagna tutta pareva un giardino 
per la meticolosa cura che le veniva de-
dicata: burro e formaggi squisiti erano i 
degni frutti di queste amorevoli cure. Poi 
iniziava il percorso a ritroso, sino all’au-
tunnale ritorno in pianura. 
Sino al secondo dopoguerra, più di mille 
capi tra bovini ed ovini, si disperdevano 
negli innumerevoli alpeggi della valle di 
Corio, ed il messo comunale, il mitico 
“Vigiu dla guardia” a vigilare e censire 
tutti i capi, perchè per ogni animale che 
saliva in alpeggio, una gabella doveva es-
sere versata al Comune. La transumanza 
iniziava a fine maggio e proseguiva, sal-
vo rovesci meteorologici o nevicate pre-
coci, sino a fine settembre. Coccarde ed 
enormi campanacci adornavano i capi 
durante questi rituali appuntamenti di 
salita e discesa dai monti.

Il sentiero della Transumanza
Piano Audi - Case Ieri - Rifugio Alpe Soglia

I sentieri raccontano
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